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Mae dim ond gwisgo menyg pan 
fo angen yn fwy diogel. 

 
Mae defnyddio llai o fenyg archwilio yn well i staff, 

cleifion a’r amgylchedd.

Mae croeso i chi siarad gyda ni am hyn os oes gennych 
unrhyw gwestiynau.

Nid oes angen i staff wisgo menyg 
bob amser wrth ddarparu gofal
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